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                    НАЦИОНАЛЕН ПРЕВАНТИВЕН МЕХАНИЗЪМ 

 

ДОКЛАД 

НА НАЦИОНАЛНИЯ ПРЕВАНТИВЕН МЕХАНИЗЪМ ЗА ИЗВЪРШЕНА 

ВНЕЗАПНА ПРОВЕРКА В АРЕСТ НА ОБЛАСТНА СЛУЖБА „ИЗПЪЛНЕНИЕ НА 

НАКАЗАНИЯТА“ - СОФИЯ 

 

В изпълнение на Заповед № 08-21/29.07.2025 г. на омбудсмана на Република 

България, екип на институцията, в състав от трима експерти, извърши внезапна проверка на 

29.07.2025 г. в Арест на Областна служба „Изпълнение на наказанията“ - София (ОСИН -

София), находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42. 

 

Проверката е извършена по повод на постъпили жалби от задържани лица с 

оплаквания за лоши материално-битови условия и оплаквания от медицинското обслужване 

в Ареста на ОСИН - София, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42, както 

и с оглед проследяване напредъка по изпълнението на препоръките на омбудсмана при 

предходната му проверка в посочения обект през 2024 г.  

Ръководството и служителите, работещи в ареста в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ 

№ 42 оказаха пълно съдействие на проверяващия екип на омбудсмана, като му осигуриха 

достъп до всички помещения, предоставиха поискани документи и не се намесваха в 

комуникацията му с настанените лица.  

 

1. Капацитет и материално-битови условия 

В резултат от извършена проверка от екип на омбудсмана през м. юли 2024 г. бяха 

отправени следните препоръки до съответните органи, както следва: 

а) До министъра на правосъдието: 

- да бъдат предприети поетапни действия всички арести по ЗИНЗС в Република 

България, които се помещават в части от сгради, собственост на други национални органи 

и не отговарят на съвременните международни стандарти, да бъдат преместени в нови 

обекти, които да бъдат собственост на Министерство на правосъдието при спазването на 

съответните международни и национални изисквания; 

- да бъдат предприети спешни мерки за преодоляване на сериозния проблем с 

наличието на хлебарки и дървеници в ареста, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42; 

- да бъдат закупени и разпределени сред местата за задържане и лишаване от свобода 

устройства за незабавни преводи, тип васко транслейтър (Vasco Translator), с цел улесняване 

на комуникацията между чужди граждани и длъжностни лица. 

б) До главния директор на ГДИН: 

- да се извърши проверка на електрическите кухненски уреди в ареста, находящ се в 

гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42, във връзка с техническата им изправност; 

- да бъдат извършени ремонтни дейности в общите бани в ареста, находящ се в гр. 

София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42; 
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- да се преразгледа длъжностно щатно разписание за ареста в гр. София, бул. „Д-р Г. 

М. Димитров“ № 42, да бъде включена в него длъжност за отговорник по технически 

поддръжки на обекта, както и за увеличаване на броя длъжности за служители от надзорно-

охранителния състав. 

в) До началника на ОСИН-София: 

Да се следи за стриктното спазване на разпоредбите от чл. 284 от Правилника за 

прилагането на ЗИНЗС в ареста, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42. 

В отговор на горепосочените препоръки на 03.02.2025 г. в институцията на 

омбудсмана постъпи писмо от главния директор на ГДИН, според който представляваната 

от него институция непрекъснато полага усилия за преместване на арестите в страната в 

сгради собственост на Министерство на правосъдието. През 2024 г. е бил закрит арест в гр. 

Сандански, който се е помещавал в сградата на МВР. Същият е бил преместен в 

новоизграден арест в гр. Петрич, който е в имот и сграда на Министерство на правосъдието. 

През 2025 г. предстои да бъде закрит арест в гр. Кюстендил, който е в сграда на МВР. 

Същият ще бъде преместен в новоизграждащия се арест в с. Самораново, намиращ се на 

територията на новия затвор, изграден с финансиране на Норвежкия финансов механизъм. 

Този арест е в място и сграда също собственост на Министерство на правосъдието. В процес 

на проектиране е арест в гр. Велико Търново, тъй като съществуващия е в сграда на МВР. 

Новият арест ще се помещава в сграда предоставена на Министерство на правосъдието. 

Относно наличието на хлебарки и дървеници в ареста в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42 се полагали усилия за преодоляване на проблема. В арестите при ОСИН -

София, извършването на дезинфекциозни, дезинсекционни и дератизационни (ДДД) 

мероприятия е регулярно (по график), а при необходимост и незабавно (извънредно), за 

което се издават необходимите протоколи, съгласно утвърдени със Заповед № Л-

4599/02.11.2023 г., по описа на ГДИН Вътрешни правила за организиране и извършване на 

дейности по ДДД в местата за лишаване от свобода. Дезинсекционните и дератизационни 

обработки в ареста се извършват само от квалифицирани служители преминали курс на 

обучение за изпълнител на ДДД, съгласно нормативните изисквания на Наредба № 

1/05.01.2018 г. за условията и реда за извършване на ДДД. За периода от 01.06.2024 г. до 

31.12.2024 г. в ареста на бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42 при ОСИН - София са били 

извършени общо 46 обработки по график и 25 извънредни обработки. 

Според главния директор на ГДИН е била направена проверка в търговската мрежа 

за наличност и закупуване на два броя електронни преводачи васко транслейтър и 

предстояло да бъдат закупени такива със средства на ОСИН - София. 

По разпореждане на началника на ОСИН - София, длъжностни лица са извършили 

проверка на електрическите кухненски уреди в ареста на бул. „Д-р. Г. М. Димитров“ № 42. 

На всеки етаж в ареста са разположени кухненска комбинирана печка, микровълнова фурна 

и хладилник, които функционират в установените норми. 

За периода от 01.06.2024 г. до 31.12.2024 г. е бил извършен ремонт на фугите 

(префугиране) на плочките в баните на четирите етажа в същинската част на ареста в гр. 

София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42 при ОСИН - София. Било е предвидено през 2025 

г. да бъде извършено отстраняване на течове, пребоядисване и подмяна на плочките в 

общите бани. 

Със Заповед на началника на ОСИН - София е възложено на длъжностно лице от 

администрацията да отговаря за техническата поддръжка на ареста в гр. София, бул. „Г. М. 

Димитров“ № 42. 
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Отделно според главния директор на ГДИН е било разпоредено на началника на 

ОСИН - София да се следи за стриктно спазване на разпоредбите на чл. 284 от ППЗИНЗС. 

Към момента на внезапната проверка на 29.07.2025г., арестът в гр. София, бул. „Д-р 

Г. М. Димитров № 42 продължава да се помещава в част от сградата на Национална 

следствена служба, която не е собственост на Министерство на правосъдието. От 

администрацията не са запознати дали са предприети действия за преместването на обекта 

в сграда, собственост на министерството, какъвто е представения случай от главния 

директор на ГДИН с някогашния арест в гр. Сандански. Във връзка с това обстоятелство, 

омбудсманът приема отправената препоръка до министъра на правосъдието по 

отношение на ареста в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ за неизпълнена. 

Помещаването на следствен арест в сграда на друга институция ограничава и 

затруднява изключително много неговото ръководство и администрация във взимането и 

изпълнението на определени решения, важни за неговото функциониране. Това включва и 

възможностите за подобряване на условията за задържаните лица. 

Предвид обстоятелството, че ареста се намира в сградата на Националната 

следствена служба от ръководството са принудени непрекъснато да влизат в официална 

кореспонденция с националното следствие, постоянно да отправят молби за извършването 

на определени дейности, които в чести случаи им биват отказани. 

С оглед на гореизложеното и факта, че администрацията на следствения арест 

постоянно трябва да се съобразява със собственика на сградата, омбудсманът отново 

отправя препоръка до министъра на правосъдието да бъдат предприети поетапни 

действия Арестът в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ № 42 да бъде преместен в друг 

обект, който да бъде собственост на Министерство на правосъдието и да отговаря на 

съответните международни и национални изисквания. 

Към момента следственият арест е разположен на четири етажа, съответно на трети, 

четвърти, пети и шести етаж от сградата. Всеки етаж на обекта разполага с по 21 спални 

помещения с изключение на шестия етаж, който е с 20 спални помещения, като едното от 

тях се ползва за кабинет за психологическо изследване и в него има и библиотека за 

настанените лица. 

Над шестия етаж е обособено част от покривното пространство на сградата, което се 

ползва за престой на открито. 

 

  
Помещение за престой на открито в ареста в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ № 42 
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 Арестът в гр. София, бул. „Г. М. Димитнров“ № 42 при ОСИН - София е с общ 

капацитет от 249 места за задържани лица, разпределени в 83 спални помещения, съобразно 

изискванията на чл. 43, ал. 3 от ЗИНЗС. Жилищната площ в обекта е общо 1209 кв. м., а 

общата площ е общо 3331 кв. м. 

 За периода от 01.01.2025 г. до 29.07.2025 г. в ареста са били настанени общо 1000 

задържани лица. 

В деня на извършваната проверка в обекта бяха настанени общо 189 задържани 

лица, от които три непълнолетни, десет жени и седемнадесет чужди граждани. 

Храната на задържаните лица се доставя три пъти дневно, приготвя се в кухнята на 

Затвор София и отговаря на разпоредбите на чл. 84, ал. 2, т. 1 от ЗИНЗС, според които трябва 

да е прясна, достатъчна по химически и калориен състав, съгласно таблици, утвърдени от 

министъра на правосъдието, съгласувано с министъра на здравеопазването и министъра на 

финансите. 

Проверяващият екип констатира, че се спазват необходимите предписани диети за 

лицата със здравословни проблеми, както и специалното меню за задържаните, 

изповядващи исляма. 

Видно от представените седмични менюта за м. юли 2025 г., посочените в тях ястия 

са достатъчни по химически и калориен състав. 

Повечето от настанените в ареста не изразиха оплаквания от храната, която им се 

сервира. 

Задържаните лица могат, чрез администрацията на ареста, да закупуват за собствена 

сметка допълнително хранителни продукти и разрешени вещи за лично ползване. Също така 

те имат възможност да си закупят и необходими за тях продукти от намиращата се на първия 

етаж на ареста лавка, в която работят лишени от свобода от Затворническо общежитие от 

открит тип „Казичене“ към Затвор София. 

За разлика от някои места за лишаване от свобода, задържаните в ареста споделиха, 

че хранителните продукти в лавката са пресни и с добро качество. Работещият в лавката е 

инструктиран да връща незабавно доставените храни и напитки, които не са в добро 

състояние или с изтекъл срок на годност. 

Задържаните в ареста могат да получават разрешени хранителни продукти и други 

необходими за тях неща от техните близки, които им ги доставят при свиждане. 

Настанените граждани в ареста се хранят в спалните помещения. Храната, която им 

се доставя от затворническата кухня на Затвор София се разпределя в кухненско помещение 

намиращо се на първия етаж от сградата и се качва по етажите чрез специален за това 

асансьор. 

Към момента на проверката, екипът на омбудсмана констатира, че поради повреда 

горепосочения асансьор не работи и временно храната за настанените се качва по етажите с 

общия асансьор, който е за хора. 
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Неработещият хранителен асансьор 

 

Предвид горното омбудсманът отправя препоръка до главния директор на 

ГДИН да бъдат предприети действия за поправката на асансьора за разпределяне на 

храна по етажите в ареста в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ № 42 и да бъде въведен 

отново в експлоатация във възможно най-кратък срок. 

Проверката на проверяващия екип започна от покривното пространство, където са 

обособените места за престой на открито. В коридорът пред тях са поставени пет телефонни 

стационарни апарати, от които задържаните лица мога да провеждат разговори със своите 

близки и адвокати. 
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Телефонни апарати в коридора пред помещенията за престой на открито 

 

Свижданията, престоя на открито в ареста и закупуването на хранителни продукти и 

други разрешени вещи от лавката се извършват съобразно утвърдени графици. В изпълнение 

на чл. 276, ал. 2 от ППЗИНЗС продължителността на престоя на открито е не по-малко от 

един час на ден, а за бременни жени и непълнолетни – не по-малко от два часа дневно. 

 Редът за провеждане на телефонни разговори от задържаните под стража и лишените 

от свобода лица, настанени в ареста се извършва в съответствие с разпоредбите на Закона 

за изпълнение на наказанията и задържането под стража и Правилника за прилагането му.  

 Задържаните под стража и лишените от свобода имат право на телефонни разговори 

за своя сметка, във времето от 08:30 до 18:00 ч. чрез телефонните апарати, поставени в 

коридора пред помещенията за престой на открито. 

 Лицата и обявените телефонни номера, с които задържаните под стража и лишените 

от свобода лица могат да провеждат телефонни разговори, се утвърждават от младши 

инструкторите по охрана и дежурните командири на отделение. 

 На настанените в ареста лица, за които не остане време да провеждат телефонните си 

разговори по време на престоя на открито, се осигурява възможност за провеждането им 

чрез телефонните апарати, монтирани на етажите в ареста във времевите интервали от 08:30 

до 18:00 ч. 

 По изключение за задържаните под стража или лишените от свобода лица в ареста, 

които са по график през последния час на провеждането на престоя на открито или 

отсъствали от територията на ареста поради участието им в съдебни заседания или действия 

по разследването се осигурява възможност за провеждане на телефонен разговор чрез 

телефонните апарати, монтирани на етажите в ареста, във времевия диапазон от 18:00 ч. до 

19:00 ч., след задължително съгласуване с дежурен главен надзирател. 

 Обектът разполага с перално помещение, оборудвано с една пералня и една сушилня. 

В него се изпира прането на настанените лица като постелъчно бельо, одеяла и лично 

облекло, съобразно предварително утвърден график. 

Одеялата се изпират веднъж на три месеца (март, юни, септември и декември) или 

при необходимост . 

 С извършването на дезинфекция, дезинсекция и дератизация (ДДД) в ареста се 

занимава един обучен служител, на който са му осигурени необходимите препарати и 

екипировка. Препаратите, с които пръска обученото длъжностно лице са предварително 

одобрени от ГДИН и не са опасни за настанените лица. 

 От ръководството на ареста споделиха, че са подали необходимите документи за 

осигуряване на хладилни камери в обекта, в които да се съхраняват дрехи на задържаните и 

лишените от свобода, като допълнителна мярка за борба срещу вредителите. Предвид 
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обстоятелствата, че обекта се помещава в част от сграда на друга институция не може да 

бъдат предприети действия за осигуряването на голяма хладилна камера, в която ще могат 

да се поберат предмети с по-големи размери като дюшеци и обемен постелъчен инвентар. 

 Според администрацията на ареста в обекта намалява популацията на вредители като 

хлебарки и дървеници, особено след като са получили нов постелъчен инвентар през 

изминалата година. 

 В хода на проверката проверяващият екип констатира наличието на множество 

хлебарки и дървеници в  цялата сградата.  

  
Хлебарки в почти всички помещения 

 

 Една от основните причини за привличането на хлебарки са оставените хранителни 

остатъци в спалните помещения. Много от настанените лица не предприемат мерки да 

предотвратят появата на този тип вредители, други се стараят да поддържат помещенията 

си чисти и подредени, и си закупуват разрешени спрейове, с които допълнително да пръскат 

против съответните насекоми. 

   
     Хранителни остатъци в спално помещение              Поставен импровизиран капан за хлебарки 
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 В някои спални помещения екипът на омбудсмана установи наличието на 

импровизирани капани за хлебарки, представляващи част от пластмасови бутилки, намазани 

във вътрешността с маркагин за да не могат попадналите в тях вредители да излязат навън. 

Броят на заловените хлебарки в подобни капани е изключително голям. Отделно тези 

вредители се забелязват почти във всяко спално помещение, както и в коридорите и другите 

общи помещения. 

 Предвид горното омбудсманът на Република България отправя препоръка до 

началника на ОСИН - София да бъдат предприети мерки за недопускането да бъдат 

оставяни хранителни продукти и остатъци в положение да привличат хлебарки и 

други вредители и да се премахват ежедневно вредителите, попаднали в капани. 

 Освен хлебарките друг сериозен проблем в ареста продължава да бъде наличието на 

дървеници. В сравнение с други пълзящи насекоми борбата срещу тях е по-трудна, тъй като 

те са по-устойчиви на пръскане с препарати. Техните гнезда се откриват по-трудно, освен 

това могат да стоят дълго време скрити и да не излизат. Най-често те могат да бъдат скрити 

в матраците или близо до тях, както и във всякакъв вид цепнатини на леглата и стените. За 

да бъде борбата спрямо тях успешна трябва да бъдат открити гнездата им. Необходимо е да 

бъдат извършени предварителни огледи, преди самите третирания. 

 
Убити и събрани дървеници от настанените лица 

  

Според специалисти за крайното решаване на проблема и унищожаването на 

дървениците обикновено се налагат три обработки, а понякога дори и повече в рамките на 

един месец.  

 В ареста, а и според подадените жалби, бяха констатирани лица с множество 

ухапвания от дървеници, някои от които непълнолетни. 
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         Матрак със следи от убити дървеници       Непълнолетно момче с ухапвания от дървеници  

 

  
Следи от ухапвания от дървеници 

 

От медицинския център в ареста редовно оказват медицинска помощ на лица, 

ухапани от дървеници, а други от настанените предварително си закупуват мехлеми, с които 

да се предпазят от ухапванията на тези вредители. Не са редки случаите на задържани лица, 

които проявяват остра алергична реакция след множество ухапвания и се налага да им бъдат 

инжектирани по-силни медицински препарати. 
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Още следи от ухапвания от дървеници и последвала алергична реакция 

  

От медицинския център в ареста редовно оказват медицинска помощ на лица, 

ухапани от дървеници, а други от настанените предварително си закупуват мехлеми, с които 

да се предпазят от ухапванията на тези вредители. Не са редки случаите на задържани лица, 

които проявяват остра алергична реакция след множество ухапвания и се налага да им бъдат 

инжектирани по-силни медицински препарати.  

 С оглед на направените от проверяващия екип констатации, омбудсманът на 

Република България намира отправената препоръка до министъра на правосъдието 

относно предприемането на спешни мерки за преодоляване на сериозния проблем с 

наличието на хлебарки и дървеници в ареста, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42 за неизпълнена. 

 В качеството си на национален превантивен механизъм, омбудсманът обръща 

внимание, че в Закона за изпълнение на наказанията и задържането под стража е 

уредена изрична забрана за подлагане на осъдени и задържани лица на изтезания, на 

жестоко, нечовешко или унизително отношение, като е предвиден специален ред за 

защита при нечовешко, унизително или жестоко отнасяне спрямо лицата, настанени в 

местата за лишаване от свобода. 

 По силата на чл. 3, ал. 1 от ЗИНЗС, осъдените и задържаните под стража не могат да 

бъдат подлагани на изтезания, на жестоко, нечовешко или унизително отношение. Съгласно 

чл. 3, ал. 2 от ЗИНЗС, за нечовешко и унизително отношение се смята, по-специално и 

поставянето в неблагоприятни условия за изтърпяване на наказанието лишаване от свобода 

или задържането под стража, изразяващи се в липса на достатъчно жилищна площ, храна, 

облекло, отопление, осветление, проветряване, медицинско обслужване, условия за 

двигателна дейност, продължителна изолация без възможност за общуване, необоснована 

употреба на помощни средства, както и други подобни действия, бездействия или 

обстоятелства, които уронват човешкото достойнство или пораждат чувство на страх, 

незащитеност или малоценност. 

 Въпреки системните усилия от страна на ръководството и служителите в ареста, 

находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42, администрацията не разполага с 
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необходимите методи и ресурси за трайно решаване на проблема с вредителите, поради 

което омбудсманът на Република България отново отправя препоръка до министъра 

на правосъдието да бъдат предприети спешни мерки за преодоляване на сериозния 

проблем с наличието на хлебарки и дървеници в обекта. 

  

Във всички коридори на етажите, където са разположени спалните помещения има 

поставени хладилници, в които се съхраняват хранителни продукти и лекарства, за които е 

необходимо да се държат на по-ниски температури. 

 На вратата на всяко спално помещение се закача съответната информация за 

настанените лица като график на свиждания, съответната диета, която трябва да спазват, 

лекарствата, които трябва да взимат и пр. 

 
Поставени хладилници в коридора на един от етажите на ареста 

 

 По време на обиколката проверяващият екип констатира, че в някои коридори се 

оставят хранителни продукти на пода. При наличието на тези обстоятелства омбудсманът 

отправя препоръка до началника на ОСИН - София да не се допуска оставянето на 

хранителни продукти на пода, а да бъдат опаковани и прибирани на определени за това 

места. 

 Спалните помещения са обзаведени с двуетажни легла, масичка, столче и рафтове за 

подреждане на багаж. Във всяко едно от тях има обособена част за санитарен възел, който е 

ограден с висок параван.  



12 
 

  
Празно спално помещение и санитарен възел 

  

Настанените в обекта имат достъп до топла вода единствено в общите бани, 

разположени на всеки етаж, която се осигурява чрез 200 литрови електрически бойлери. 

Топла вода има само в отделни спални помещения - стаите на третия етаж, определени за 

настаняване на жени. 

 Всяка килия има достъп до естествена светлина, а с цел мерки за сигурност пред 

прозорците са поставени решетки. 

 В хода на проверката, екипът на омбудсмана установи, че много от поставените 

дюшеци представляват обикновени дунапрени.  

 Предвид горното омбудсманът отправя препоръка до главния директор на 

ГДИН да бъдат предприети действия за осигуряването на импрегнирани или други 

дюшеци, недостъпни за дървеници в ареста на бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42. 

  
Дунапренени дюшеци в ареста на бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42 

 

 Комуникацията между персонала и настанените чужди граждани се извършва, чрез 

ползването на закупени устройства васко транслейтър, поради което омбудсманът намира 

отправената препоръка до министъра на правосъдието за изпълнена. 
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 Къпането в ареста се извършва съобразно утвърден график в общите бани, които са 

разположени от трети до шести етаж на обекта. 

 През миналогодишната проверка, проверяващият екип констатира, че в баните има 

наличие на влага и мухъл по стените, както и необходимост от смяна на поставените плочки. 

  
Общите бани на етажите на ареста 

 

От администрацията споделиха, че от началото на 2025 г. са били извършени 

следните ремонтни дейности: 

 - януари месец – етаж 6, спално помещение № 15 – ремонта на санитарен възел и 

плочки; 

 - февруари месец – прегради между каретата с мрежа против прехвърляне, подменени 

ВиК части и тръби на мръсен канал (спиране на течове); 

 - април месец – пребоядисване на всички карета и основно почистване с водоструйка 

и препарат;  

 - май месец – подменена ролетна щора на входа за задържани лица; 

 - юни месец – поставени заключващи механизми (резета) в помещенията за свиждане 

на четирите етажа, в които се настаняват задържани лица. 

 Видимо от горното не са предприети действия за извършването на ремонтни 

дейности по общите бани в обекта, поради което омбудсманът на Република България 

отново отправя препоръката си до главния директор на ГДИН да бъдат извършени 

ремонтни дейности в общите бани в ареста, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42. 

 

 2. Администрация и човешки ресурси 

 Длъжностното щатно разписание разписание в ареста в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42 при ОСИН - София продължава да бъде 177 човека, от които младши 
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инструктори по охраната – 3, командир на отделение – 10, надзиратели – 164 (8 вакантни). 

Служителите от надзорно-охранителния състав на ареста, изпълняват служебните си 

задължения на осем или дванадесет часови дежурства, по график за денонощния наряд на 

сектор „Арести“ при ОСИН - София, за поддържането на 24-часова охрана. 

 Подобно на миналата година от администрацията споделиха, че броят служители от 

надзорно-охранителния състав не е достатъчен. 

 Техническата поддръжка на ареста продължава да бъде затруднена и не е предвидена 

щатна длъжност, която да изпълнява тези функции. Поправките и ремонтите в обекта 

продължават да се извършват от лишени от свобода, изтърпяващи наказанието си в ЗООТ 

„Казичене“ към Затвор София. 

 Предвид горното омбудсманът намира отправената препоръка до главния 

директор на ГДИН за преразглеждане на утвърденото длъжностно щатно разписание 

за ареста в гр. София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42, като бъде включена в него 

длъжност „отговорник техническа поддръжка“ на обекта, както и да бъде увеличена 

щатната бройка служители от надзорно-охранителния състав за неизпълнена.  

 

 3. Медицинско обслужване 

Медицинското обслужване на задържаните се осъществява от 1 лекар - началник на 

Медицинския център, 1 лекар – ординатор; 1 лекар по дентална медицина и 2 медицински 

сестри.  

 Задържаните лица се обслужват в работното време по график, по етажи, като 

спешните и неотложните случаи се приемат по всяко време. При прегледите присъстват 

служители от надзорно-охранителния състав. 

В извънработно време при спешни случаи медицинското обслужване се осигурява 

чрез обаждане на тел. 112, като екипите за спешна помощ се отзовават своевременно и  няма 

случаи на отказ за посещение.  

Обвиняемите и подсъдимите се настаняват или изпращат в лечебни заведения извън 

ареста в съответствие с изискванията на чл. 250 от ЗИНЗС. Приоритетно специализирана и 

при необходимост – болнична медицинска помощ се осъществява приоритетно в 

структурите на МИ на МВР, но и в други болници на територията на столица. 

Съгласувано със СЗОК, началникът на МЦ, има възможност да издава направления и други 

мед. документи на НЗОК, с изключение на Протоколи за предписване на лекарства, 

заплащани от НЗОК/РЗОК и протоколи за ТЕЛК. 

Списък на задържаните се подава ежемесечно от счетоводството към НАП за здравно 

осигуряване. 

Осигурена е възможност за консултации с психиатър, както и с други специалисти. 

Спешният шкаф е зареден с лекарства и консумативи, които бяха проверени и са в 

срок на годност. Осигурени са и лекарствени продукти, получени по заявка от списъка на 

ГДИН, които се получават от задържаните по дози и срещу подпис. В този списък са 

предимно генерици на фирмата доставчик, като в случай, че задържан желае да приема 

лекарствен продукт със същата активна съставка, но на друга фирма, е осигурена 

възможност близките да му го доставят отвън. 

На задържаните с оплаквания от ухапвания от дървеници и последваща алергична 

реакция е осигурено провеждането на парентерална и перорална терапия. 

При обхода по етажите беше констатирано, че лекарствените продукти и 

консумативи на задържаните под стража се съхраняват извън килиите. 
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Спешен шкаф и медицински консумативи 

 

Задължителната медицинска документация беше предоставена и проверена, като е 

констатирано, че е пълна и се води редовно. В амбулатория журнал от началото на годината 

са регистрирани общо 4 946 прегледа, в това число на постъпващите и на излизащите от 

ареста. 

При проверката на Регистъра на травматичните увреждания на лишените от свобода 

и задържаните под стража лица е констатирано, че през 2024 г. са регистрирани 100 случая, 

а през 2025г. до момента на проверката – 12. 

 

  
Регистри на заболявания и травматични увреждания 

 

Води се и Регистър с данни за зависими или склонни към суицидни прояви задържани 

лица, който също беше проверен, както и Регистър за специфични заболявания, воден по 

заболявания.  

От началото на годината са регистрирани задържани със следните заболявания: 

алкохолна болест – 17; Хепатит С – 14; ХИВ – 3; ТБК – 4, Сифилис – 1.  
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Осигурено е диетично хранене при наличие на медицински показания, съгласно 

утвърдените диети. 

 
Зъболекарски стол в оборудван кабинет 

 

Зъболекарският кабинет е оборудван с необходимите лекарства и консумативни. 

Денталната помощ на нуждаещите се лица се оказва в работното време на лекаря по 

дентална медицина. При проведените разговори със задържаните лица едно от оплакваният 

беше от качеството на денталното обслужване в ареста. 

При проверката екипът на НПМ констатира добро ниво на медицинското 

обслужване и осигурен своевременен достъп до медицинска помощ на задържаните 

лица. Като проблем може да бъде посочена липсата в спешния шкаф на Диазепам и 

други антиконвулсанти, поради обективни затруднения за осигуряването им, като 

същевременно такава наличност е необходима предвид постоянно големия брой 

задържани с епилепсия. 
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В РЕЗУЛТАТ ОТ ИЗВЪРШЕНАТА ПРОВЕРКА, ОМБУДСМАНЪТ ОТПРАВЯ 

СЛЕДНИТЕ ПРЕПОРЪКИ: 

    

I. КЪМ МИНИСТЪРА НА ПРАВОСЪДИЕТО 

1. Да бъдат предприети поетапни действия арестът в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 48 да бъде преместен в нови обект, собственост на Министерство на 

правосъдието и да отговаря на съответните международни и национални изисквания; 

2. Да бъдат предприети спешни мерки за преодоляване на сериозния проблем с 

наличието на хлебарки и дървеници в ареста, находящ се в гр. София, бул. „Д-р Г. М. 

Димитров“ № 42. 

 

II. КЪМ ГЛАВНИЯ ДИРЕКТОР НА ГЛАВНА ДИРЕКЦИЯ „ИЗПЪЛНЕНИЕ 

НА НАКАЗАНИЯТА“ 

1. Да бъдат извършени ремонтни дейности в общите бани в ареста, находящ се в гр. 

София, бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42; 

2. Да бъдат предприети действия за поправката на асансьора за разпределяне на храна 

по етажите в ареста в гр. София, бул. „Г. М. Димитров“ № 42 и да бъде въведен отново в 

експлоатация във възможно най-кратък срок; 

3. Да бъдат предприети действия за осигуряването на импрегнирани или други 

дюшеци, недостъпни за дървеници в ареста на бул. „Д-р Г. М. Димитров“ № 42; 

4. Да се преразгледа длъжностно щатно разписание за ареста в гр. София, бул. „Д-р 

Г. М. Димитров“ № 42, да бъде включена в него длъжност за отговорник по технически 

поддръжки на обекта, както и за увеличаване на броя длъжности за служители от надзорно-

охранителния състав. 

 

III. КЪМ НАЧАЛНИКА НА ОСИН - СОФИЯ 

1. Да бъдат предприети мерки за недопускането да се оставят хранителни продукти 

и остатъци в положение да привличат хлебарки и други вредители и да се премахват 

ежедневно вредителите, попаднали в капани; 

2. Да не се допуска оставянето на хранителни продукти на пода, а да бъдат опаковани 

и прибирани на определени за това места; 

  

 


